17. Februar 2013

Der
Hessische Fachverband fiir Karate
ladt alle hessischen Karatekas ein zum

nrk opENg

mit Bundestrainer
Efthimios Karami

und den HFK-Landestrainern Kumite

sos

i« Jamal Laudiai ..« Alexander Lang

Zeitplan:
10:00 Uhr - 10:15 Uhr
BegrufRung durch das HFK Préasidium

b 10:15 Uhr - 11:15 Uhr
; Kata 9. Kyu - DAN

11:20 Uhr - 12:20 Uhr

Kumite 9. Kyu - DAN
Ort:
Maintalhalle r

63477 Maintal-Doérnigheim

Berliner Str. 64 Ausrichter:
. Ken Shin Kai Maintal e.V.
www.kenshinkai-maintal.de

Veranstalter:

Hessischer Fachverband fir Karate
vertreten durch Andreas Ginther
Breitensportreferent HFK
(a.guenther.hfk@online.de)

Lehrgangsgebuhr: Keine

hmer erklaren sich mit lhrer Teilnahme einverstanden, dass Bilder
IVldeos fur die Pressearbeit verwendet werden dirfen!

www .karate-in-hessen.de



